
　 ★日　程 2022年５月25日（水）

★場　所 長居公園内「長居植物園」

★集合場所 花と緑と自然の情報センター内長居植物園入口前

★集合時間 １０時００分（時間厳守）～１２時４５分（解散予定）

★持ち物 参加費・お茶・敷物・各自必要な物

★参加費 ５５０円（入園料・保険代・税込）　参加賞もご用意しています♪

※参加費はお釣りのないようにお願いいたします。

★定員組数 １２組（先着申し込み順）対象は当院で出産されたママとそのお子さま(月齢3か月～2歳)

★申込み方法 ①4月27日（水）のスキンシップ体操教室内でのお申込み

②4月28日（木）10時からメール（hamada.h.event@gmail.com)での申込み開始

※メールでのお申込みの場合はQRコードをご利用下さい。

※申込み開始時刻前に届いたメールは無効とさせていただきますのでご注意ください。

※今回はお友達の分も一緒にお申込みすることができませんのでご注意下さい。

★申込み期間 ２０２２年４月２７日（水）～５月１８日（水）

※

※

中止の場合は当日8時半以降に浜田病院ホームページもしくはツイッターにてお知らせします。

ご兄弟やパパの参加は「可能」です。

パパやご兄弟のご参加の場合はメールにてお知らせ下さい。

「悪天候」「雨天」の場合は[遠足中止」とします。

今回はコロナ感染予防対策として遠足でお弁当を食べません。

遠足解散後にそのまま園内に残って昼食や休憩を取ったりすることは可

能です。

'２２ 春の遠足in長居公園

3年ぶりの春の遠足です！！

例年より規模縮小ですがみんなで楽しく長居植物園へ行きませんか?!

気持ち良い季節に屋外へ出て、きれいなお花を見て、開放感のある公

園で身体を動かしてコロナ禍でたまったストレス発散させましょ！！


